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Editorial

HIV/AIDSA. Zoufaly, Wien

Sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen!

Die medikamentöse HIV-Präexpositionsprophylaxe (PrEP)  
ist ein elementarer Bestandteil einer Strategie zur Vermeidung 
von HIV-Neuansteckungen, was zahlreiche Studien eindrucks-
voll belegen. In einigen Regionen Nordamerikas und Europas 
zeigt sich bereits eine rücklaufende HIV-Inzidenz, was direkt 
auf die Wirksamkeit der PrEP zurückzuführen ist. UNAIDS, die 
europäische CDC und die Weltgesundheitsorganisation empfeh-
len die Implementation von PrEP als kosteneffiziente Maß-
nahme für Personen mit erhöhtem HIV-Ansteckungsrisiko. 

In dieser Ausgabe berichtet Dr. David Chromy über die 
 aktuellen Herausforderungen der PrEP. Eine davon ist die hohe 
Zahl von asymptomatischen sexuell übertragbaren Infektionen, 
die bei PrEP-Anwendern im Rahmen der notwendigen Begleit-
untersuchungen festgestellt werden und sich weiter ausbreiten, 
falls sie unentdeckt und unbehandelt bleiben. 

In Österreich profitiert aktuell nur ein Bruchteil von 
 Menschen mit erhöhtem HIV-Ansteckungsrisiko von dieser 

hochwirksamen Präventionsmaßnahme, ein einheitliches 
 Konzept für eine Übernahme der Kosten für das Medikament 
und die notwendigen Begleituntersuchungen seitens der 
 Krankenversicherungen fehlt. 

Als wirksame Maßnahme zur Überwindung der HIV-Epide-
mie in Österreich fordert die Österreichische AIDS Gesellschaft 
daher die Gewährleistung eines Anspruchs auf eine leitlinien-
gerechte Versorgung mit PrEP, den Erhalt und Ausbau der in 
den Krankenhäusern verfügbaren Beratungs- und Behandlungs-
leistungen und eine ungedeckelte Abrechenbarkeit der medizi-
nischen Leistungen für eine PrEP-Versorgung im niedergelasse-
nen Bereich.

Ihr

Priv.-Doz. Dr. Alexander Zoufaly  

Präsident der Österreichischen AIDS Gesellschaft (ÖAG)
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